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      土・日・祝日は役場などの休日です。     №７２９ 
 平成２１年１月１日から１月３１日までのおもな行事 平成２０年１２月１７日発行 

日 曜 行    事    名 対    象 場    所 時    間 内  容  な  ど 担  当 

1 木       

2 金       

3 土       

4 日       

新 春 の つ ど い
招 待 者

(コンサートはどなたでも)
コスモスホール 

９:３０～賀詞交歓、１０:００～開会 
１０:３０～コンサート 

「夏山美樹とセナ・カルテット」
企 画 課 

5 月 

町 民 相 談 町内にお住まいの方 役 場 ９:００～１６:００  住 民 生 活 課 

6 火       

７ 水       

脱 メ タ ボ 運 動 教 室 開始時に６４歳以下の方 遊 楽 々 館 ９:１５～１１:１５ 
血圧・体組成測定 
運動実践 健 康 福 祉 課 

無 料 弁 護 士 相 談 町内にお住まいの方 社会福祉協議会 ９:３０～１１:３０ 要予約 社会福祉協議会 8 木 

親 子 ふ れ あ い サ ロ ン 幼児とその保護者 下 津 原 集 会 所 １０:００～１１:３０ お正月あそび 社会福祉協議会 

9 金 １歳６カ月児健康診査 Ｈ１９年５月・６月 生まれ 遊 楽 々 館 
受付 
１３:３０～１４:００  健 康 福 祉 課 

10 土 お は な し 会 ど な た で も 中 央 公 民 館 １４:００～１４:３０ 絵本の読み聞かせ 中 央 公 民 館 

11 日 成 人 式 Ｓ６３年４月２日～Ｈ元年４月１日生 コスモスホール 
９:３０～ 受 付 
１０:００～ 開 式 式典・記念写真撮影 社 会 教 育 課 

12 月       

13 火 火曜パソコン塾（昼の部） ど な た で も 中 央 公 民 館 １３:００～１５:００ パソコンの基本操作 中 央 公 民 館 

14 水 健 康 相 談 町内にお住まいの方 遊 楽 々 館 受付 ９:３０～１１:００ 
赤ちゃんから高齢者まで
の健康に関する相談 
栄養相談は要予約 

健 康 福 祉 課 

15 木 献 血
１８歳以上６４歳以下の方

及び一部６９歳までの方
遊 楽 々 館 

受付 
１０:００～１５:００ 
(11:15～13:00 は除く) 

 健 康 福 祉 課 

16 金 人 権 講 演 会 ど な た で も コスモスホール １４:００～１５:５０ 「困難に挑むおもしろさ」
冒険家 石田ゆうすけ氏

人 権 推 進 室 

17 土 
健 康 づ く り ト レ ー ニ ン グ

事 前 講 習 会
申 し 込 ま れ た 方 遊 楽 々 館 １３:００～１５:００  健 康 福 祉 課 

18 日 
見るべ！探すべ！作るべ！

いわふね子どもふるさと検地
小学３年生以上の子ど
もとその家族、地域住民

中 央 公 民 館 
及 び 町 内 １０:００～１６:００ 

地域探検講座 社 会 教 育 課 

町 民 相 談 町内にお住まいの方 役 場 ９:００～１６:００  住 民 生 活 課 
19 月 
人 権 ・ 心 配 ご と 相 談 町内にお住まいの方 社会福祉協議会 １３:３０～１６:３０  人 権 推 進 室 

社会福祉協議会 

20 火 火曜パソコン塾（夜の部） ど な た で も 中 央 公 民 館 １９:００～２１:００ パソコンの基本操作 中 央 公 民 館 

21 水       

22 木 脱 メ タ ボ 運 動 教 室 開始時に６４歳以下の方 遊 楽 々 館 ９:１５～１１:１５ 
血圧・体組成測定 
運動実践 健 康 福 祉 課 

Ｈ２０年４月生まれ
受付 
１３:１５～１３:３０ 

23 金 乳 児 健 康 診 査
Ｈ２０年９月生まれ

遊 楽 々 館 
受付 
１３:３５～１３:５０ 

 健 康 福 祉 課 

24 土 お は な し 会 ど な た で も 中 央 公 民 館 １４:００～１４:３０ 絵本の読み聞かせ 中 央 公 民 館 

25 日 し ば 焼 き 農 業 者 町 内 ９:００～１２:００ 病害虫防除 経 済 課 

町 民 相 談 町内にお住まいの方 役 場 ９:００～１６:００  住 民 生 活 課 
26 月 
竹 工 房 申 し 込 ま れ た 方 旧 水 道 庁 舎 １３:００～１６:００ 竹工芸作り 社 会 教 育 課 

27 火 火曜パソコン塾（昼の部） ど な た で も 中 央 公 民 館 １３:００～１５:００ パソコンの基本操作 中 央 公 民 館 

28 水 行政・人権・心配ごと相談 町内にお住まいの方 社会福祉協議会 １３:３０～１６:３０  人 権 推 進 室 
社会福祉協議会 

29 木 
両 親 学 級
（フレッシュママ・パパクラブ）

町内にお住まいの妊
婦とその夫や家族

遊 楽 々 館 ９:３０～１２:３０ 
作って食べよう！おい
しい食事（要予約） 

健 康 福 祉 課 

30 金       

31 土       

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ版 

新春のつどい 

「夏山美樹とセナ・カルテット」

コンサート 

１月５日(月) 午前１０時３０分～ 

コスモスホール （入場無料） 

※ご近所お誘いあわせのうえ 

ご来場ください。 

２月の粗大ごみ収集地区 
古江、新里、三谷、小野寺地区 

※１月３０日(金)までに申込が必要です。 
※家電４品（エアコン、テレビ、洗濯機、

冷蔵庫）は、リサイクル券（郵便局で 

取扱）を持参してください。 

○問合せ先 住民生活課生活環境担当 

℡（５５）７７６３

１月の納税   
町民税           第４期 

国民健康保険税         第７期 

後期高齢者医療保険料   第７期 

介護保険料       第６期 

納期限     ２月２日(月)  



 

町のレジデンス事業の一つとして、角田 長氏

（竹細工歴２５年）を迎え、竹細工の教室を開き

ます。ぜひ、ご参加ください。 

○日 程   

第１回 １月２６日(月)・２月９日(月) 

  第２回 ３月２日(月)・１６日(月) 

※詳しくは、後日配布のチラシをご覧ください。 

○申込期間 １月５日(月)～１３日(火) 

○申込・問合せ先  社会教育課社会教育担当 

 ℡（５５）２５００  Fax（５５）５０６５ 

 

○日 時  １月１６日(金) 

午後２時～３時５０分 

○会 場  コスモスホール 

○内 容  「困難に挑むおもしろさ」トーク 

 講師 石田ゆうすけ氏(冒険家・エッセイスト)  

  “生きている実感～７年半、自転車世界一周、

９万５千㎞の旅～”がテーマ。スライドを用

い、各国の様子を写真で紹介する。聴講者か

らは、「本などを読むよりずっと国の違いを実

感できた」「心で通じ合えるコミュニケーショ

ンの大切さがわかった」と好評を得ている。 

※ロビーにて、町内小中学生の人権ポスター・標

語・書道を展示しています。 

○問合せ先 人権推進室 ℡（５５）７７８０ 

 

 新そばのうちたて・ゆでたてを親子で食べてみ

ませんか。子どもと一緒にそば打ちも体験しまし

ょう。 

○日 時  １月１１日(日) 

午前１０時～午後２時 

○会 場  町中央公民館（調理実習室） 

○参加対象 小学生とその家族 

○参加費  １,０００円 ※当日徴収 

(材料費・保険料等) 

○人 数  １０組（定員になり次第締め切り） 

○用意するもの エプロン、三角巾 

○申 込  １月７日(水)までに中央公民館（℡

５５－２５００）までお申し込みく

ださい。 

○主 催  家庭教育オピニオンリーダー 

      「かるがも岩舟」 

 

健康福祉センターで開設している「健康づくり

トレーニング事業」に参加するには、事前講習会

を受講する必要があります。下記の日程で講習会

を開催しますので、受講してください。 

○日 時  １月１７日(土)午後１時～３時  

※午後１時の開始です。時間厳守でお願いします。 

○会 場  健康福祉センター「遊楽々館」 

○定  員  先着２５名 

○対象者  町内に住民登録がある１６歳以上の

方または町内の企業に勤務している 

１６歳以上の方 

○申込受付開始  １月５日(月)午前８時３０分～ 

○申込先  健康福祉課健康増進担当  

℡（５５）７７５９ 

○費  用  無料（健康づくりトレーニングは有料） 

○当日用意するもの 運動のできる服装（靴はい

りません)、筆記用具 

※次回の講習会は、３月１５日（日）に開催します。 

※当日都合が悪くなった場合は、ご連絡ください。 

 

スポーツ指導に関心をお持ちの方、スポーツ指導

にあたられている方を対象に、体験型のスポーツ

講習会を開催します。今人気の種目やこれから普

及が期待される種目を実施しますので、皆さまの

ご参加をお待ちしています。 

◆ピラティス講習会 

 ○日 時  ２月１１日(水) 午後２時～３時 

 ○会 場  町健康福祉センター（遊楽々館）

検診室 

 ○持参するもの 

ヨガマットまたはタオル（バスタオルのよ

うな大きなもの）、屋内用シューズ 

 ○講 師  阿久津 通恵 先生 

 ○定 員  ５０名 

 ○申込締切 ２月４日(水) 

【ピラティスとは…】 

 呼吸法を活用しながら、主に体幹のインナーマ

ッスルをゆるやかに鍛えるエクササイズです。「美

しいボディラインが得られる」「新陳代謝が良くな

る」「姿勢が良くなる」「腰痛・肩こりが改善する」

などの効果が期待できます。 

◆３Ｂ体操講習会 

 ○日 時 

①３月５日(木) 午後７時～８時３０分 

  ②３月１４日(土) 午後１時３０分～３時 

 ※ご都合に合わせてどちらかをお選びください。 

 ○会 場  町武道館 

 ○持参するもの 屋内用シューズ 

 ○講 師 （社）日本３Ｂ体操協会栃木県支部 

公認指導士 宮田 美知子 先生 

仲矢 美穂 先生 

 ○定 員  １００名 

 ○申込締切 ２月２７日(金) 

【３Ｂ体操とは…】 

 「ボール・ベル・ベルター」という３つの用具 

を使用し、若さを維持するためのストレッチや筋 

力運動、心身をリラックスさせるためのレクリエ 

ーション的な運動を行ないます。用具の頭文字が 

すべて「Ｂ」であることから３Ｂ体操と名付けら 

れました。赤ちゃんとお母さん、親子、高齢者、 

障害のある方など、年齢・体力・対象者に合わせ 

てプログラムを組むことができるので、誰でも気 

軽に楽しめます。 

※どちらも参加費は無料です。 

○申込・問合せ先  社会教育課 

℡（５５）２５００ 

 

 

２００９年を迎えるにあたり、経営の舵取りが

厳しい中、地域の皆さまにお役に立つ情報を分か

りやすくお届けする講演を企画しました。奮って

のご参加をお待ちしています。 

○日 時  １月１７日(土) 午後２時３０分～ 

○会 場  町商工会館 

○内 容   

・賀詞交歓ティーパーティー 

・経済講演会 「平成２１年の経済見通し及び

地域経済の動向」 

【講師】足利銀行シンクタンク設立準備室 

     室長 豊田 晃 氏 

○定  員  １００名【申込：１月９日(金)まで】 

○参加費  無 料 

○問合せ先 町商工会 ℡（５５）４３０７ 

 

「定額給付金」については、町民の皆さまへのご

連絡や給付を行う段階ではありません。具体的な

給付の方法などが決まり次第、広報いたします。 

●町や総務省などがＡＴＭ（銀行・コンビニなど

の現金自動預払機）の操作をお願いすることは

絶対にありません。 

●ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り

込んでもらうことは絶対にできません。 

●町や総務省などが、「定額給付金」の給付のため

に、手数料などの振込を求めることは絶対にあ

りません。 

●現時点で、町や総務省などが住民の皆さまの 

世帯構成や銀行口座の番号などの個人情報を照

会することは、絶対にありません。 

※ご自宅に町や総務省（の職員）などをかたった

電話がかかってきたり、郵便が届いたら、迷わ

ず町や最寄りの警察署（または警察相談電話 

<♯９１１０>）にご連絡ください。 

○問合せ先  企画課 ℡（５５）７７５３ 

 

◎普通課程（男女共学） 

 ★木造建築科<ＣＡＤ学習含む> 1 年生１５名 

  （中卒以上） 

 ★建築設計科<ＣＡＤ学習含む> 1 年生１５名 

  （高卒以上） 

 ★受付期限  ３月２５日(水) 

（月曜日を除く平日１０：００～１６：００） 

 ★入学手続き 入学願書に入学金５,０００円

を添えて直接学校に申し込む 

 ★諸経費  年額６０,０００円 

（会費＋授業料） 

○問合せ先  職業訓練法人  

佐野共同高等産業技術学校 

℡０２８３（２３）７１０９ 

 

健康づくりトレーニング 
事前講習会を開催 

親子でそば打ち体験教室 

佐野共同高等産業技術学校 
「21年度生徒募集」案内 

スポーツ指導者養成講習会 
を開催します 

町商工会「新春経済講演会」 
「賀詞交歓会」のご案内 

竹細工工房を始めます 

定額給付金の給付をよそおっ 

た「振り込め詐欺」や「個人 

情報の詐取」にご注意ください 

人権講演会にご参加ください 


