
      土・日・祝日は役場などの休日です。     №７５５ 

  ３月１日から３月１５日までのおもな行事       平成２２年２月１７日発行 

日 曜 行    事    名 対    象 場    所 時    間 内  容  な  ど 担  当 

1 月 町 民 相 談 町内にお住まいの方 役 場 ９:００～１６:００  住 民 生 活 課 

2 火 
脱 メ タ ボ 運 動 教 室 開始時に６４歳以下

の方 遊 楽 々 館 ９:３０～１１:４５ 
血圧・体組成測定 
運動実践 

健 康 福 祉 課 

火曜パソコン塾（昼の部） ど な た で も 中 央 公 民 館 １３:００～１５:００ パソコンの基本操作 中 央 公 民 館 

3 水      

4 木       

5 金       

6 土       

7 日 第３５回岩舟町駅伝競走大会 申 し 込 ま れ た 方 町 内 コ ー ス １０:００スタート 
岩中スタート・ゴール
で５区間を走る 社 会 教 育 課 

8 月 
無 料 弁 護 士 相 談 町内にお住まいの方 遊 楽 々 館 ９:３０～１１:３０ 要予約 社会福祉協議会 

町 民 相 談 町内にお住まいの方 役 場 ９:００～１６:００  住 民 生 活 課 

9 火 火曜パソコン塾（夜の部） ど な た で も 中 央 公 民 館 １９:００～２１:００ パソコンの基本操作 中 央 公 民 館 

10 水 
赤 ち ゃ ん 相 談

町内にお住まいの方 遊 楽 々 館 
９:３０～１１:００  

健 康 福 祉 課 
病 態 別 栄 養 相 談 ９:００～１１:００  

11 木 親 子 ふ れ あ い サ ロ ン 就園前の子どもと
保 護 者 遊 楽 々 館 １０:００～１１:３０ リトミック 社会福祉協議会 

12 金 １ 歳 ６ カ 月 児 健 康 診 査 平成２０年７月・８月
生まれ 遊 楽 々 館 

受付
１３:３０～１４:００

 健 康 福 祉 課 

13 土 お は な し 会 幼 児 ・ 小 学 生 中 央 公 民 館 １４:００～１４:３０ 
絵本の読み聞かせ、 
折紙・工作など 

中 央 公 民 館 

14 日       

15 月 

町 民 相 談 町内にお住まいの方 役 場 ９:００～１６:００  住 民 生 活 課 

両 親 学 級 （ フ レ ッ シ ュ
マ マ ・ パ パ ク ラ ブ ） ②

町内にお住まいの妊婦
とその夫または家族 遊 楽 々 館 １３:３０～１５:３０ 

みんなで楽しく 
マタニティエクササイズ

健 康 福 祉 課 

 

 

春休み期間の学童保育入館希望の方は、お早め

にお申し込みください。 

○対象者 春休み期間の昼間に、就労などにより

家庭に保護者がいない、町内の小学校

1 年生から６年生までの児童 

○期 間 ３月２５日(木)～４月７日(水) 

【月～金曜】 午前８時～午後６時 

【土曜】    午前８時３０分～午後５時３０分 

【日曜】    休館 

○場 所 

岩舟・静和・小野寺南・小野寺北学童保育館 

○費 用 ３,５００円(保育料、おやつ代など) 

○その他 傷害保険加入（６００円実費負担） 

○申込方法 

保険児童課、各学童保育館に申込書があります

ので、３月１０日(水)までに保険児童課へ提出

してください。 

○問合せ先 保険児童課 TEL（５５）７７６２ 

 

４月１日から職員の勤務時間が８時間から７

時間４５分に短縮されることにより、役場、中央

公民館、コスモスホールの閉庁時間が変わります

ので、ご協力をお願いします。 

【変更前】午前８時３０分～午後５時３０分 

【変更後】午前８時３０分～午後５時１５分 

※毎週金曜日（祝日除く）に行っている住民生活

課・税務課の一部の事務の窓口業務は、引き続

き午後７時まで行います。 

 

平成２２年度の利用予約を、次のとおり受け付

けます。ご利用される方は、以下のとおり申請を

してください。 

○利用できる施設 

野球場(２面)（硬式野球不可）、陸上競技場、

サッカー場、ゲートボール場（６面） 

○利用受付開始日 

利 用 期 日 利用受付開始日 

４～６月 ３月１日（月）

７～９月 ６月１日（火）

１０～１２月 ９月１日（水）

１～３月 １２月１日（水）

○申込方法 

①受付開始日以降に窓口にて仮予約 

②『申請書』に必要事項を記入し、利用日の５

日前までに、窓口に提出 

③後日、『利用許可書』を申請者に送付 

④利用当日、窓口に許可書を提示し、料金支払 

○注意事項 

・電話予約は受付しませんのでご了承ください。 

・受付開始日より１週間は、１団体あたりの各月

の予約限度を、土曜日２日間、日曜日２日間ま

でとします。 

 

 

 

 

 

 

・申込後、利用日の変更･取消をする場合は､５日

前までに窓口までご連絡ください｡（当日変更･

取消は、原則として認められません） 

・大会で利用する場合に限り、予備日の予約がで

きます。 

○問合せ先（申請窓口） 

岩舟町総合運動公園指定管理者 

宮ビルサービス株式会社 TEL (５４)３３３１ 

 

ヨガ教室を行います。ヨガは姿勢や呼吸法を重

視し、美容や健康に効果があります。また柔軟で

しなやかな強い筋肉をつくり、心身ともにバラン

スを整える効果があります。ぜひ一度ヨガを体験

してみませんか！ 

○日 時 ２月２７日（土）午前１０時～１１時 

○会 場 遊楽々館 検診室 

○定 員 ３０名（定員になり次第締め切り） 

○受 付 ２月１８日（木）午前１０時～（申込

みは本人に限らせていただきます） 

※動きやすい服装でタオル、飲み物を持参してお 

越しください。 

○申込み・問合せ先 

 電話または直接来館してお申し込みください。 

遊楽々館 TEL（５４）３３３１ 

 

 

 

 

 

 

遊楽々館「無料スポーツ 
イベント」のお知らせ 

町総合運動公園の 
利用予約について 

４月から 
役場の閉庁時間が変わります 

学童保育春休み期間の 
利用申込みについて 

お知らせ版 

春の全国火災予防運動【期間】３月１日（月）～７日（日） 

期間中、サイレン（約１０秒）を吹鳴します。 

【時間】午前７時・午後６時の２回 ※火災と間違えないようにご注意ください。 

○問合せ先 総務課消防管財担当 TEL（５５）７７５２ 



 

みかも森林組合は、渡良瀬川流域・林業活性化

センターとの共催で、「木の良さ＆森の恵み再発見

ｉｎみかも山」を開催します。 

○日 時 ３月１４日（日）午前１０時 

○会 場 いわふねフルーツパーク 

○内 容 地元の間伐材を利用した木工品の作成 

     きのこの駒打ち体験    

     木工品の展示、販売 

※詳しくは、お問合せください。 

○問合せ先 みかも森林組合 総務企画課  

      TEL０２８３（６２）０８５３ 

 

地球温暖化の現状と住まいの省エネルギー対策

について、具体的な取組事例などを交え、より効

果的な省エネルギー住宅のあり方を提案します。 

○日 時 ３月１７日（水）午後２時～４時 

○会 場 県総合文化センター 第１会議室 

     （宇都宮市本町１－８） 

○講 師 東京大学大学院教授 坂本 雄三氏 

○定 員 １００名（定員になり次第締め切り） 

○参加費 無料  

○申込方法 電話 

○申込み・問合せ先  

 県県土整備部住宅課 企画支援担当 

 TEL０２８（６２３）２４８３ 

 

◆個人事業者の消費税及び地方消費税の確定申

告と納税は正しくお早めに 

平成２１年分の個人事業者の消費税及び地方消

費税の確定申告は、３月３１日（水）が申告と納

付の期限となっています（振替納税をご利用いた

だく場合の振替日は４月２７日（火）です）。 

消費税は、消費者の皆様からの預り金的な性格

を有する税ですから、必ず期限内に正しい申告と

納税をお願いします。 

◆税務職員を装った不審な電話「振り込め詐欺」

にご注意ください！ 

国税庁、国税局または税務署の職員を装った

「振り込め詐欺」が多発しています。税務署など

の職員が、納税のために金融機関の口座を指定し

て振込みを求めたり、還付金の受取のために ATM

の操作を求めることは一切ありません。このよう

な被害に遭わないようご注意ください。 

○問合せ先 栃木税務署 TEL（２２）０８８５ 

 

宇都宮地方法務局は、地域住民の要請に応じて

法務局職員が出向き、相続制度、贈与と登記、従

業員の給与が差し押さえられた時の対応、親の認

知症と成年後見制度などについて、出前講座を始

めました。 

○受講対象者 県内在住の 1０名以上の団体やグ

ループなど 

○開催時間  平日 午前１０時～午後５時まで 

    １講座当たり６０分程度 

○会 場 県内（申込者が用意） 

○費 用 講師の派遣費用、資料代は無料 

※詳しくは、お問合せください。 

○問合せ先 宇都宮地方法務局総務課 

     TEL０２８（６２３）６３３３ 

 

求職活動をされている方の就職や生活・就労相

談などに専門のスタッフが対応します。 

○日 時 ３月１８日（木）午後１時～４時 

○会 場 大平町中央公民館 

（大平町蔵井２００１－３） 

○相談内容 

①再就職に関すること 

②公営住宅、生活資金、職業訓練に関すること 

③賃金、労働時間など労働条件に関すること 

○問合せ先 

とちぎ求職者総合支援センター 

TEL０２８（６００）４０７１ 

小山労政事務所 TEL０２８５（２２）４０３２ 

 

中小企業などで働く方やその家族が加入してい

る健康保険「協会けんぽ」は、厳しい経済状況の

中で保険料収入が落ち込む一方、医療費の支出が

増え、大幅な赤字財政となっています。財政健全

化を図るため３月分（４月納付分）より健康保険

料率が大幅に引き上がります。 

○栃木県の保険料率 

 現 行 ３月分から

健康保険料率 ８．１８％ ９．３２％ 

介護保険料率 

（４０歳～６４歳）
１．１９％ １．５０％ 

○問合せ先 

 全国健康保険協会栃木支部（協会けんぽ）  

 TEL０２８（６１６）１６９１ 

 

○募集対象 

次のいずれかに該当する方 

①県内在住または県内の事業所で働いている方 

②中学校卒業（準ずる学校を含む）している方 

③かつて高校に在籍し、単位修得があった方 

○入学者選抜 ３月２２日（月）または２６日（金） 

○出願期間 

３月１２日（金）～２５日（木）正午まで 

（土日祝日は除く） 

○入学願書の請求方法 

「入学願書請求」と朱書した封筒に郵便番号・

住所・氏名を記入し、返信用封筒（２００円切手

を貼った角２号）を同封して送付してください。 

○請求・問合せ先 

県立宇都宮高等学校通信制課程 

〒320-0846 

宇都宮市滝の原３－５－７０ 

TEL０２８（６３３）１４２７ 

 

○日 時 ３月１３日（土）午後１時～４時 

○会 場 栃木市保健福祉センター 

     １階 レクレーションルーム 

     （栃木市今泉町２－１－４０） 

○参加費 無料 

○内 容 人工内耳について、人工内耳装用者の

体験発表、個別相談、交流会など 

※障害の有無に関係なく、どなたでも参加できます。 

○問合せ先 栃木市中途失聴・難聴者協会 斉藤 

FAX（３１）０９０４ 

E メール makoron@cc9.ne.jp 

 

○日 時 ３月１０日（水） 

午後２時～４時３０分 

○会 場 県総合文化センター サブホール 

○講習内容 ①病院の言葉を分かりやすく 

       ～医療者に求められる工夫～ 

      ②医療者間のコミュニケーション 

～医療の安全を高めるために～ 

○参加費 無料 

○問合せ先 県保健福祉部医事厚生課 

      TEL０２８（６２３）３０８４ 

 

平成２２年栃木県春の山火事防止強調運動 

【期間】 ３月１日～５月３１日 

「消さないで 小さな命の 帰る場所」 

 春の強風が吹くこれからの季節は、山火事が発

生しやすい危険な時期です。 

 山火事の原因は、たき火やたばこなど人為的な

ものがほとんどです。山やその周辺での火の取り

扱いには、十分注意して山火事を防止しましょう。 

○問合せ先 県南環境森林事務所 森づくり課 

      TEL０２８３（２３）１４４１ 

 

 栃木共同高等産業技術学校は、平成２２年度の 

訓練生を募集します。 

○資 格 

中学卒業以上の学力を有し、大工・工務店など

建設関係事業所に勤務している方（勤務予定者

を含む） 

○受付期限 ３月３１日（水）午後３時まで 

※詳しくは、お問合せください。 

○問合せ先 栃木共同高等産業技術学校  

      TEL（２３）２１２９   

 

 

 

 

 

 

 

 

栃木共同高等産業技術学校 
  訓練生募集 

    山火事を防ごう！ 

 栃木県医療安全講習会を開催 

「耳の聞こえと難聴者の相談会」 
人工内耳説明会のご案内 

 県立宇都宮高校通信制課程 
平成２２年度生徒募集 

「協会けんぽ」の保険料率が 

変わります（３月分から） 

とちぎ求職者総合支援センター 

巡回相談会のお知らせ 

「法務局 出前講座」について 

栃木税務署からのお知らせ 

「地球温暖化対策と住まいの省エ 

ネルギー」講習会の参加者募集 

「木の良さ＆森の恵み再発見 
ｉｎみかも山」を開催 

今年は 

国勢調査実施の年です 

【１０月１日実施】 

調査にご協力をお願いします 


